
MªESTHER DURÁN 

H uman R es our ces T echni ci an 

Perfil 

 

 

 

 Contacto  

 

686.358.907 

estherduranjimeno@gmail.com 

Mi experiencia profesional se enmarca en el contexto de los 

RR.HH. destacando en el desempeño de funciones en el diseño de 

estrategias de reclutamiento, la orientación laboral, la gestión de 

procesos de contratación y el diseño y ejecución de proyectos de RR. 

HH. orientados a mejorar el rendimiento,  la eficiencia y la 

empleabilidad. 

Experiencia Laboral 

EQUIPOS NUCLEARES S.A., S.M.E ENSA

https://www.linkedin.com/in/es

therduranpsicorrhh25/ 

corrhh25/ 

Torrelavega - Cantabria 

 Formación Académica 

Licenciada en Psicología 

EHU- UPV 

2006-2013 

Practicum en RR.HH. 

EHU - UPV 

2013 

Dirección de Equipos de 

Trabajo 

NAZARET ZENTROA 

2014 

Idiomas  

Euskera 

Inglés 

Francés 

Expertise  

Procesos de Selección 

Reclutamiento 

Gestión del Talento 

Orientación Laboral 
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2 0 1 7 

- 

2 0 1 8 

Human Resources Technician  

• Selección y reclutamiento 

• gestión del Talento    

• Talleres de Empleabilidad en ferias, congresos y Cámaras 

de Comercio 

 

ANANDA GESTIÓN ETT 

Técnica de RR.HH. 

• Selección y reclutamiento. 

 

C.E.C Estudios Cánovas 

Orientadora y Formadora On line 

Gestión de Formación y Orientación vía On line 

  

Cisternas Alimentarias Dareco, S.L. 

Consultora de RR.HH - Auxiliar Front - Office 

Servicios de RR.HH. 

Gestión Internacional del Tráfico de Cisternas 

Alimentarias 

CAUCHOPREN, S.L. 

Déléguée Commerciale - Secretaria de RR.HH. 

Gestión de la relación comercial de la compañía en 

Francia. Gestión de personal. 

OCCIDENT 

Asesor Financiero - Consultora de RR.HH. 

Formación a comerciales 

Ventas 
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Experiencia Laboral 

METROPOLIS PLATZ 

RESPONSABLE COMERCIAL TEXTIL 

 Gestión Administrativo - Comercial del proyecto. 

 Selección de personal. 

 

 

 

 

2 0 1 2 

ADECCO 

TÉCNICA DE SELECCIÓN (Periodo de Prácticas) 

 Acogida de candidatos. 

 Selección de personal. 
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CCC - Centro para la Cultura y el Conocimiento 

COORDINADORA DE FUNCIONES DE CALL CENTER 

  Supervisión y monitorización de las llamadas. 

 Coordinación del equipo de trabajo 

 Atención y servicio al alumnado. 

 

PLAY & SAY 

MONITORA DE TIEMPO LIBRE DE INGLÉS 

  Funciones de profesora de inglés en extraescolares 

 Formación Complementaria  

Igualdad de Oportunidades: 

Aplicación práctica en el 

ámbito del Empleo 

 

 

Digitalización aplicada 

al sector productivo 

 

 

habilitadoras digitales 

 

2023 

 

CÓDICE 

2025 

Digital Skills 

▪ Google Workspace 
▪ Tableau 

▪ Trello 

 

Referencias 

Patxi Gojenola 

Cauchopren / CEO 

Email : pgojenola@cauchopren.com 

Ortega 

 

Email : u.ortega@segurosbilbao.com 

Lourdes Obregón  

Contacto: 699.309.812 

  

 
 

Psicoacademy es asociación sin ánimo de lucro, 

que nace en Cantabria y está compuesto por un 

equipo multidisciplinar como Psicólogos, 

Pedagogos, Abogados, Economistas… en la que 

voluntariamente trabajamos con el deseo de 

contribuir a mejorar las condiciones de vida de 

todas las personas, haciendo hincapié en el 

bienestar a nivel físico, social y emocional del 

conjunto de la sociedad.  

Mi función principalmente es la de crear alianzas 

y colaboraciones estratégicas en conjunto con las 

diferentes entidades del tejido empresarial de 

Cantabria, organismos sociales, culturales e 

individuales del ciudadano. 
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