Formacion

EDUCACION SECUNDARIA
OBLIGATORIA. INSTITUTO NUEVE
VALLES, PUENTE SAN MIGUEL

%7 SEPTIEMBRE 2013 - JUNIO 2017

BACHILLERATO, INSTITUTO NUEVE
VALLES, PUENTE SAN MIGUEL

%7 JUNIO 2017 - SEPTIEMBRE 2019

TECNICO EN INTEGRACION SOCIAL,
INSTITUTO BESAYA, TORRELAVEGA

%9 SEPTIEMBRE 2020 - JUNIO 2022

GRADO EN EDUCACION SOCIAL, UNED

SEPTIEMBRE 2022 -
ACTUALMENTE (TERCER ANO)

Habilidades

INICIATIVA
¢
RESPONSABILIDAD
¥
RESOLUCION DE PROBLEMAS
¥
TOMA DE DECISIONES
3

ORGANIZACION
¥

TRABAJO EN EQUIPO

CAPACIDAD PARA TRABAJAR BAJO
PRESION

Lidia de la Lama Corral

23 de marzo de 2001
® Barrio Viallan, 39525, Orefia, Espaia ﬂ B
¢ liidiadl8@gmail.com

e 620229755

Estudiante de Educacion Social en la UNED, con experiencia en el sector
hostelero, en la atencion a personas con diversidad intelectual y en formacion
en igualdad de género. He realizado talleres de animaciéon sociocultural para
mujeres, elaborado guias de ocio y orientacion laboral, y participado en la

creacion de proyectos sociales dirigidos a jovenes en riesgo de exclusion.

Experiencia profesional

CAMARERA | LA CASONA DE LUIS, QUEVEDA | JUNIO 2020
- SEPTIEMBRE 2021

Trabajo a jornada completa, adquiriendo experiencia en
el sector hostelero mientras compaginaba con estudios.

CAMARERA | LA BATEA, SANTILLANA DEL MAR |
NOVIEMBRE 2021 - MAYO 2022

Experiencia en atencion al cliente, gestion de comandas

y trabajo bajo presion.

TECNICA EN INTEGRACION SOCIAL | APTACAN | JUNIO
2022

Apoyo en la integracion y atencion de personas con

diversidad funcional.

CAMARERA | CATERING DE BODAS | JUNIO 2022 -
ACTUALMENTE

Experiencia en eventos y servicio de catering.

FORMADORA EN IGUALDAD | CONSULTORA DE GENERO
CODICE | 28 HORAS

Imparticion de formacion en materia de igualdad para el
personal del SERCA. Colaboracién en la creacion de material

didactico y dinamicas para las sesiones.

PRACTICAS | ESPACIO MUJERES, TORRELAVEGA |
NOVIEMBRE - DICIEMBRE 2023 / MARZO - ABRIL 2024
(240 HORAS)

Participacion en proyectos de intervencion social con
perspectiva de género, elaboracion de guias de ocio y
orientacion laboral, asi como planificacion de talleres para

mujeres.

ldiomas
Espafiol (Nativo)

Inglés (Nivel B1 - Formdndome para obtener B2)



